
     無料 PDF｜副業タイプ診断 

「どんな副業が自分に合うのか？」を 3分で確認できるチェックリストです。 

 当てはまる項目に✔を入れてみてください。 

 

   副業タイプ診断チェックリスト 

質問項目 はい いいえ 

体力よりも知識や経験を活かしたい ☐ ☐ 

人に教えたり、相談に乗るのが好きだ ☐ ☐ 

趣味（旅行・料理・写真など）を形にしたい ☐ ☐ 

新しい ITツールや AIを使うのに抵抗がない ☐ ☐ 

収入よりも「やりがい」を重視したい ☐ ☐ 

退職金や貯金を運用して増やしたい ☐ ☐ 

ネットで商品を販売してみたい ☐ ☐ 

農業や自然と関わる副業に憧れる ☐ ☐ 

在宅で完結できる働き方がいい ☐ ☐ 

週 1〜2日だけ取り組みたい ☐ ☐ 

 

        診断結果の目安 

• 「はい」が多い項目別にタイプがわかります！ 

タイプ 特徴 おすすめ副業 

     経験活用型 知識・人脈を活かす コンサル、オンライン講師 

    投資型 お金を働かせる 不動産クラファン、FX投資 

      販売型 趣味や商品を販売 ネットショップ、ハンドメイド 

✍ 発信型 趣味・経験を発信 ブログ、YouTube 

   ライフ型 健康・自然を重視 週末農業、シェア畑活用 

 



   次の一歩 

     チェックしたタイプに応じて、具体的な始め方を記事内の成功事例から確認してみましょう！ 

      詳しい実践ステップは、有料 PDF『退職金を 5 年で 2 倍に増やす資産運用設計書』（note）で解

説しています。 
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